
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

            
【お申込み】 FAX：0476-95-7733                                        令和 8 年   月   日 

事業所名  住  所  

T E L  業 種  e-mail  

受講者名  受講者名  

生成AIの使用 
（〇を付けてください） 

これから使用したい ・ 使ったことがある ・ 日頃から使用している ・ 仕事で使用している 

※ご記入頂いた個人情報は、各種連絡･情報提供のために利用するほか、分析アンケート等に利用することがありますが、第三者への提供はありません。 

「AIはまだ試していない」という方も、この 2時間で一歩踏み出せます。 

■AIツールのトレンドとデメリット・最新のトレンド、個人情報や機密情報の扱い方、デメリットなど 

■AIツール紹介  ・ChatGPT、Claude など、日常業務で即活用できる主要な AI ツールをご紹介 

■AI爆速仕事のポイント（約 30 分） 
・時短のポイント（AI 検索、要約、議事録作成、メール返信ドラフト、データ分析など） 
・販促のポイント（広報物作成、キャッチコピー作成、プレゼン資料作成など） 
・経営のポイント（経営戦略や企画書作成など）事業承継のストーリーと計画作成 

令和８年度制度改正等の課題解決環境整備事業 

小宮山 真吾 氏 
【プロフィール】 

東京都出身。2004 年より EC サイト売上ノウハウの講師を担当し、全国で売り上げアップの連続セミナ

ーを開催。コーチングを取り入れた講演は、参加者の問題解決や気づきに活かされ、内外から高い評価

を受け開催オファーが後を絶たない。オリジナルメソッドで、すぐに実行できる実践体験型セミナーを

開催する。 ＰＣ関連のソフトウェア・システムにも精通しており業務効率を飛躍的にアップする。全国

高評価講師 第１位（全国商工会連合会「経営革新塾」(IT 戦略的活用コース)2010 年顧客満足度調査）。 

講 師 
 

講演概要 
 

ソフィアブレイン代表・ビジネスコーチ 

Ｅ販（ネットショップ）コンサルタント 

令和８年 11 月 12 日（木）１4：００～１6：００ 

受講料 無 料 定 員 １５名 

会 場 ふれあいプラザさかえ 2階会議室 1 印旛郡栄町安食 938 番地 1 

お問合せ 栄町商工会 TEL：0476-95-0245 
切り取らず FAXしてください 

ノート PC、タブレット、スマホをご持参ください。 

Wi-Fi環境はございませんのでご了承ください。 

生成 AI は「試してみる」段階から「毎日の仕事で使う」段階へと移りました。この 2 時間では、案内文づくり、議

事録、情報整理といった日々の作業を AI に任せる手順を、実際に手を動かしながら習得します。事務に取られていた

時間をお客様との接点や次の一手に振り向け、生産性向上に繋げることで少人数でも回る仕事のかたちをつくります。 

業務効率化のための 

生成ＡＩ活用セミナー 

主催：千葉県商工会連合会・栄町商工会 


